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GUIA DIDACTICA PARA LA ENSENANZA DE LAS ECUACIONES
DE PRIMER GRADO DIRIGIDA A LOS DOCENTES MATEMATICA

Sandoval Castillo, José Luis 1

RESUMEN

La presente investigacion tiene como objetivo aplicar la quia didactica para la ensefianza de las
ecuaciones de primer grado dirigida a los docentes de primer ario de bachillerato, dicho estudio se
realizé bajo la modalidad de proyecto factible, por su nivel de profundidad le confiere el caracter
descriptivo, sustentado en un disefio de campo. La poblacién objeto de estudio estuvo conformado
por diez (10) docentes de la institucion especialistas en la materia con amplia proyecciéon y
conocimiento de la misma, a quienes se les aplicé un cuestionario, el cual se valida el contenido
mediante el juicio de tres expertos, la confiabilidad se determind mediante la formula de alpha de
Cronbach, dando como resultados 0,97, indicando de esta manera que los instrumentos son
altamente confiables. La presentacién y analisis de los datos se efectué a través de la estadistica
descriptiva, utilizando cuadros y graficos estadisticos donde se reflejaran las frecuencias y
porcentajes dados por cada item en relacion a las variables estudiadas, lo que permiti6 mostrar
que existe la necesidad de aplicar una guia didactica, a fin de mejorar la actuaciéon pedagégica y
de ensefianza de los docentes, haciendo uso de la interpretacion y comprension apoyado en la
hermenéutica de Heidegger.

Descriptores: Guia didactica, estrategia metodolbgica, ensefianza de las ecuaciones.

TEACHING GUIDE FOR TEACHING FIRST-DEGREE EQUATIONS
FOR MATHEMATICS TEACHERS

ABSTRACT

The present investigation aims to apply the didactic guide for teaching first degree equations aimed
at first year high school teachers, this study was carried out under the modality of feasible project,
due to its level of depth it gives it the descriptive character, supported by a field design. The
population object of study was made up of ten (10) teachers of the institution specialists in the
subject with broad projection and knowledge of it, to whom a questionnaire was applied, which is
validated the content through the judgment of three experts, the reliability was determined by the
Cronbach alpha formula, giving results of 0.97, thus indicating that the instruments are highly
reliable. The data were presented and analyzed using descriptive statistics, using tables and graphs
to reflect the frequencies and percentages given by each item in relation to the variables studied.
This allowed us to demonstrate the need for a teaching guide to improve teachers' pedagogical and
teaching performance, utilizing interpretation and understanding based on Heidegger's
hermeneditics.

Descriptors: Teaching guide, methodological strategy, teaching equations.
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1. INTRODUCCION

Alrededor del siglo | D de C. los matematicos chinos escribieron el libro Jiu zhang
suan shu (Que significa El Arte del calculo), en el que plantearon diversos
métodos para resolver ecuaciones, por otro lado los matematicos Griegos no
tuvieron problemas con las ecuaciones lineales, exceptuando a Diophante (250 d.
de C.), no se dedicaron mucho al algebra, pues su preocupacién era mayor por la
geometria. A pesar de lo rudimentario de su notacion simbdlica y de lo poco
elegantes que eran en los métodos que usaban, se le puede considerar como uno
de los precursores del algebra moderna, de alli el planteamiento de ecuaciones en
matematicas responde a la necesidad de expresar simbolicamente los problemas
y los pensamientos.

En este sentido se plantea ensefar la matematica especificamente las ecuaciones
de primer grado de una forma armoniosa y gratificante de tal manera que el
docente juegue un papel importante en la ensefianza aprendizaje de las mismas
utilizando estrategias motivadoras e innovadora, actuales y significativas dentro de
las aulas de clase, incentivando e induciendo a los estudiantes a que hagan uso
de sus habilidades, destrezas , que apliquen la légica y sean naturales al resolver
las ecuaciones, sin dejar de inducirlos a la abstraccion y sin dejar de ser rigurosos
en la ensefianza de la matematica .

De tal forma que ellos se sientan a gusto y no limitados en el proceso de
aprendizaje, para ello lo ideal es que el docente facilite el conocimiento sin saturar
a los estudiantes de informacion y aturdirlos sin lograr ningun éxito cometiendo
los mismos errores. Segun Garcia Aretio (2002, p. 241) La Guia Didactica es “el
documento que orienta el estudio, acercando a los procesos cognitivos del alumno
el material didactico, con el fin de que pueda trabajarlos de manera autbnoma”. De
acuerdo con lo expresado por el autor, se hace esencial impulsar la idea de utilizar
una guia didactica, visto que a través de las experiencias se demuestra que no
siempre son los estudiantes que presentan debilidades y falta de interés por
aprender, sino que también los docentes han dejado de actualizarse y de
motivarse para lograr con éxito las metas y los objetivos planificados dentro de las
aulas de clase.

El docente que asume la ensefianza de la matematica en el 1er aio de educacion
media, afronta una tarea realmente dificil, que requiere de mucho cuidado,
creatividad y dedicacion, siendo necesario trabajar de una manera diferente e
innovadora para tratar de superar las posibles fallas, temores y aversiones, las
cuales pueden repercutir en los niveles superiores. En tal sentido, es propicio
destacar que en el primer afo de bachillerato de la U. E. Profesor Fernando
Ramirez especificamente, se observan algunas de las dificultades en la
resolucion de ecuaciones de primer grado, debilidades que se detectan en la
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evaluacion diagnodstica y en las clases preparatorias de dicho contenido. Los
detalles con mayor relevancia fueron: la confusién de signos con la variable (X),al
transponer los términos de un miembro al otro, cambio de signos + y -, el uso
inadecuado del inverso multiplicativo y el inverso aditivo, uso errado de la
propiedad distributiva, por consiguiente no se respetaba la igualdad entre otras
cosas.

En consecuencia Martinez (2008) considera “que en los procesos de ensefiar,
aprender y evaluar la Matematica, se requiere que el docente conozca bien los
contenidos a ensefar y didacticamente saber transponerlos, pero es necesario
elegir correctamente las mejores herramientas para evaluarlos tomando en cuenta
el efecto sobre los estudiantes en el desarrollo de estos procesos”.

Por su parte, Kieran,” manifiesta que uno de los errores de los estudiantes se
presenta en el “intercambio de sumandos”. Pasan al segundo miembro los
coeficientes sin cambiar el signo de este; también cuando utilizan las propiedades
de la igualdad en el primer miembro de la ecuacion, suman el coeficiente y en el
segundo miembro lo restan”. En este sentido, Greeno (1956), ha destacado que
los estudiantes no son conscientes de los elementos que forman las ecuaciones,
Juan Carlos Saenz Murcia (2014).

De esta manera, se puede guiar el desarrollo de la presente investigacion
mediante la formulacién de las siguientes interrogantes:

¢Deberan los docentes de matematicas de primer afio de aplicar recursos
didacticos que facilite la ensefanza de la resolucion de las ecuaciones de primer
grado?

¢Cuales serian las estrategias utilizadas por los docentes de matematica de
primer afio para que proporcione un buen fortalecimiento en la ensefianza de la
resolucion de las ecuaciones de primer grado

¢Disefiar una guia didactica para el fortalecimiento de la ensefianza de la
matematica en la resolucion de ecuaciones de primer grado, dirigido a los
docentes de matematica de primer ?

2. OBJETIVO GENERAL

Aplicar la guia didactica para el fortalecimiento de la ensefianza en la resolucion
de ecuaciones de primer grado dirigido a los estudiantes de primer afio de la U.E.
Profesor “Fernando Ramirez”, ubicado en el Municipio Independencia Estado
Yaracuy.

142
R ‘ 'y CODIGO: RV(C028 www.grupocieg.org Email:publicaciones@grupocieg.org

e evistas Venezolanas
de Ciencia y Tecnologia


http://www.grupocieg.org
mailto:publicaciones@grupocieg.org

REVISTA ARBITRADA DEL CIEG - CENTRO DE INVESTIGACION Y ESTUDIOS GERENCIALES (BARQUISIMETO - VENEZUELA) ISSN: 2244-8330
DEPOSITO LEGAL: ppi201002LA3492 / SANDOVAL CASTILLO, JOSE LUIS / GUIA DIDACTICA PARA LA ENSENANZA DE LAS ECUACIONES DE
PRIMER GRADO DIRIGIDA A LOS DOCENTES MATEMATICA /TEACHING GUIDE FOR TEACHING FIRST-DEGREE EQUATIONS FOR
MATHEMATICS TEACHERS / Numero 73 mayo-junio 2025 [paginas 140-151] FECHA DE RECEPCION: 29marzo2025/FECHA DE
ACEPTACION: 27abril2025.

A continuacién, se cita algunos expertos relacionados con la definicién de guia
didactica y entre ellos se destacan. Garcia Aretio (2002, p. 241) La Guia Didactica
es “el documento que orienta el estudio, acercando a los procesos cognitivos del
alumno el material didactico, con el fin de que pueda trabajarlos de manera
autonoma”. En este mismo orden de idea Mercer, (1998: p. 195), la define como
la “herramienta que sirve para edificar una relacién entre el profesor y los
alumnos”. Por otro lado Castillo (1999, p.90) complementa la definicion anterior al
afirmar que la Guia Didactica es “una comunicacion intencional del profesor con el
alumno sobre los pormenores del estudio de la asignatura y del texto base [...]".

Finalmente para Martinez Mediano (1998, p.109) “constituye un instrumento
fundamental para la organizacién del trabajo del alumno y su objetivo es recoger
todas las orientaciones necesarias que le permitan al estudiante integrar los
elementos didacticos para el estudio de la asignatura”. Si analizamos con
detenimiento estas definiciones, con seguridad descubriremos aspectos muy
importantes, que conviene destacar, para entender mejor el papel de la Guia
Didactica en la ensefianza-aprendizaje. Por otro lado La ensefianza de la
matematica es un ambito propicio para contribuir a la formacién de un ciudadano
critico y responsable, capaz de debatir con otros defendiendo sus puntos de vista
y respetando aquellos de los demas; asi como para desarrollar cualidades de la
personalidad que caracterizan al ser humano.

Para Wussing (1998). Los docentes de matematicas hacen matematica con sus
estudiantes en el momento mismo de construir definiciones y conceptos
matematicos, asi sean muy elementales. Aqui encontramos buena parte de la
fascinacion y el mito de las matematicas. Ellas pueden ser cada vez reinventadas.
Los estudiantes, mas que aprenderse de memoria férmulas o demostraciones,
estan interesados y motivados por la construccion de esas férmulas y la
demostracién de proposiciones o teoremas, preferiblemente si éstos son
significativamente importantes para ellos. ElI temor de los docentes por la
elaboracion de los conocimientos matematicos ha permitido actualmente que se
valore mas el trabajo algoritmico que la construccion de los conceptos
matematicos. Debemos abandonar la idea de que los conceptos matematicos
duraderos son aquellos que se aprenden de memoria; por el contrario, el ser
humano recuerda con mayor frecuencia y facilidad las ideas que €l ha elaborado
por sus propios medios y recursos. Las ideas fundamentales son las que
constituyen el centro del aprendizaje matematico significativo (Bruner 1980; Mora,
2003d). Estas ideas pueden ser construidas por los estudiantes con la ayuda de
métodos y la presencia permanente de los docentes.

Por su parte Oteyza (2004) considera la importancia de conocer los
procedimientos para resolver ecuaciones de primer grado, porque son muy utiles

143
R ‘ & CODIGO: RVC028 www.grupocieg.org Email:publicaciones@grupocieg.org

e evistas Venezolanas
de Ciencia y Tecnologia


http://www.grupocieg.org
mailto:publicaciones@grupocieg.org

REVISTA ARBITRADA DEL CIEG - CENTRO DE INVESTIGACION Y ESTUDIOS GERENCIALES (BARQUISIMETO - VENEZUELA) ISSN: 2244-8330
DEPOSITO LEGAL: ppi201002LA3492 / SANDOVAL CASTILLO, JOSE LUIS / GUIA DIDACTICA PARA LA ENSENANZA DE LAS ECUACIONES DE
PRIMER GRADO DIRIGIDA A LOS DOCENTES MATEMATICA /TEACHING GUIDE FOR TEACHING FIRST-DEGREE EQUATIONS FOR
MATHEMATICS TEACHERS / Numero 73 mayo-junio 2025 [paginas 140-151] FECHA DE RECEPCION: 29marzo2025/FECHA DE
ACEPTACION: 27abril2025.

en la resolucion de problemas de la vida real, cuando se quiere conocer y calcular
el tiempo, el area de las superficies, el crecimiento de una inversion, y otros,
entonces hay que auxiliarse de ellas para encontrar respuestas a las interrogantes.
En tal sentido enfatiza la necesidad de dominar un leguaje algebraico para
entender los problemas

Cuadro N° 2: Poblacién y Muestra

Unidad de Analisis Poblacion Muestra
Docentes 10 10
Total 10 10

Fuente: Direccion del Plantel (2015)
3. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

Para determinar la necesidad de proponer una guia didactica para el
fortalecimiento de la ensefanza en la resolucion de ecuaciones de primer grado,
dirigido a los docentes de matematica de primer afo de la U.E. Profesor
“‘Fernando Ramirez” del Municipio Independencia. Estado Yaracuy, se entrevisto
de manera informal a los coordinadores de planificacion y evaluacion para conocer
su apreciacion sobre la ensefianza de la matematica y saber sobre los registros
académicos de manera de obtener informacién fidedigna sobre el desempefio de
los estudiantes, también fue propicio el momento para describir a través de mi
propia experiencia como docente de matematica y conocedor del tema para hacer
aportes que sirvan de insumo para la investigacion, en tal se elaboré un
cuestionario cuya construccion se derivo de los objetivos del estudio, para lo cual,
se analizaron la variable en sus respectivas dimensiones e indicadores, la
recoleccion de datos se recabd directamente de la realidad, para ello, se utilizé
una encuesta, en la modalidad de cuestionario.

El instrumento se orientara a diagnosticar las estrategias que utilizé el docente en
cuanto a la guia didactica, y a la vez, determiné la factibilidad de la propuesta, por
lo que se concluye que todos los items, en ultima instancia permitiran diagnosticar
las necesidades consideradas en los objetivos especificos de la presente
investigacion.

El cuestionario disenado estda conformado por 16 items que deben ser
respondidos de manera directa y estan disefiados bajo una escala de likers, el
cual se presenta de la siguiente manera, se muestran cinco (05) alternativas de
respuestas tales como: Siempre (S), Casi siempre (CS), Algunas veces (AV), Casi
nunca (CN) y Nunca (N).

Para la realizacion de este articulo solo se considero los items 14, 15y 16 que son
los que apoya esta parte del estudio abordado.
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A través de este aspecto, se determiné que el instrumento fue confiable para los
resultados de la investigacion. Es por ello, que tal confiabilidad se obtuvo mediante
la aplicacion de una prueba piloto, a diez (10) sujetos que no formaron parte de la
muestra original para conocer la consistencia interna del instrumento de medicion.
Este valor indicd que cada vez que se aplique el instrumento al grupo de sujetos,
el 0,97 de ellos respondera de igual forma que esta aplicacion, reflejando la
confiabilidad del mismo. (Ver anexo A). Una vez aplicada la prueba piloto, se
analizaran los resultados con el estadistico sefalado, reflejando la alta
confiabilidad del instrumento y puede ser aplicado.

. Valores de Alpha Criterios
De 0 a 0,01 No es confiable
0,02a0,49 Baja confiabilidad
0,50a0,75 Moderada confiabilidad
0,76 a 0,89 Fuerte confiabilidad
0,90a 1,00 Alta confiabilidad

4. ANALISIS DE LOS RESULTADOS

El presente estudio estd fundamentado en proponer una guia didactica para
fortalecer la ensefanza en la resolucion de ecuaciones de primer grado, dirigido a
los docentes de matematica de la Unidad Educativa Prof. “Fernando Ramirez”
municipio Independencia estado Yaracuy.

Grafico del item N° 14: ; Esta usted dispuesto a generar material didactico para
contribuir con la ensenanza de las ecuaciones de primer grado?
Fuente: Sandoval (2016)
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BN

En el cuadro y grafico antes expuesto se observa que el 70% de los docentes en
promedio estarian dispuestos a general material didactico para ensefar las
ecuaciones, un 20% de los docentes en promedio considera hacerlo casi siempre
y un 10% de los docentes en promedio considera que algunas veces, lo que
demuestra que todos los docentes estarian dispuestos a generar estos recursos
innovadores para ensefar ecuaciones. Segun Garcia Aretio (2002, p. 241) La
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Guia Didactica es “el documento que orienta el estudio, acercando a los procesos
cognitivos del alumno el material didactico, con el fin de que pueda trabajarlos de
manera autonoma”.

Grafico del item N° 15: ;Considera usted de ayuda necesaria la guia didactica
para el fortalecimiento de la ensefianza de las ecuaciones de primer grado?
Fuente: Sandoval (2016)

En el cuadro y grafico expuesto se observa que el 60% de los docentes en
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promedio considera que la guia didactica es de ayuda y necesaria para ensenar
ecuaciones y el 40% de los docentes restantes en promedio considera que casi
siempre sirve de ayuda lo que evidencia gran aceptacion, esto se fundamenta en
la teoria de guia didactica. Segun Garcia Aretio (2002, p. 241) La Guia Didactica

s “el documento que orienta el estudio, acercando a los procesos cognitivos del
alumno el material didactico, con el fin de que pueda trabajarlos de manera
autébnoma”.

Grafico del item N° 16: ; Estaria dispuesto a utilizar la guia permanentemente en
las actividades de clase para resolver ecuaciones de primer grado?

Fuente: Sandoval (2016)
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En el cuadro y el grafico expuesto se muestra que el 70% de los docentes en
promedio esta dispuesto a wusar la guia permanentemente para ensefar
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ecuaciones de primer grado, el 30% de los docentes restantes en promedio
considera que debe usarse siempre lo que demuestra que todos la quieren usar.
Esto se fundamenta en la teoria de guia didactica. Segun Garcia Aretio (2002, p.
241) La Guia Didactica es “el documento que orienta el estudio, acercando a los
procesos cognitivos del alumno el material didactico, con el fin de que pueda
trabajarlos de manera autbnoma”.

5. PROPUESTA DE LA GUIA DIDACTICA

5.1 Definiciéon: Guia didactica: “es un instrumento con orientacién técnica para el
estudiante, que incluye toda la informacidn necesaria para el correcto y
provechoso desempefio de este dentro de las actividades académicas de
aprendizaje independiente. “Rios (2009).

La guia didactica “es un instrumento impreso con orientacion técnica para el
estudiante, que incluye toda la informacién necesaria para el correcto uso y
manejo provechoso del libro de texto, para integrarlo al complejo de actividades de
aprendizaje para el estudio independiente de los contenidos de un curso”. Panchi
Vanegas (1999)

5.2 Caracteristicas de la guia

Ofrecer informacion acerca del contenido, enfoque de la guia y su relacién con el
programa de estudio para el cual fue elaborado relacion con los libros, Presenta
orientaciones en relacién con la metodologia y enfoque de la asignatura, ofrece
instrucciones acerca de como lograr el desarrollo de las habilidades destrezas y
aptitudes del educando y Orienta en la planificacion de las actividades de los
estudiantes.

5.3 Funciones basicas de la guia didactica

- Establece las recomendaciones oportunas para conducir y orientar el trabajo del
estudiante.

- Aclara en su desarrollo las dudas que posiblemente puedan obstaculizar el
progreso en el aprendizaje.

- Especifica en su contenido la forma metodologica en que el estudiante debera
presentar lo aprendido.

- Sugiere ejercicios y problemas a través de interrogantes que obliguen al analisis
y reflexion.

- Propicia la transferencia y aplicacion de lo aprendido.

- Contiene elementos que permiten al estudiante desarrollar habilidades de
pensamiento légico que impliquen diferentes interacciones para lograr su
aprendizaje.

147
R ‘ & CODIGO: RVC028 www.grupocieg.org Email:publicaciones@grupocieg.org

e evistas Venezolanas
de Ciencia y Tecnologia


http://www.grupocieg.org
mailto:publicaciones@grupocieg.org

REVISTA ARBITRADA DEL CIEG - CENTRO DE INVESTIGACION Y ESTUDIOS GERENCIALES (BARQUISIMETO - VENEZUELA) ISSN: 2244-8330
DEPOSITO LEGAL: ppi201002LA3492 / SANDOVAL CASTILLO, JOSE LUIS / GUIA DIDACTICA PARA LA ENSENANZA DE LAS ECUACIONES DE
PRIMER GRADO DIRIGIDA A LOS DOCENTES MATEMATICA /TEACHING GUIDE FOR TEACHING FIRST-DEGREE EQUATIONS FOR
MATHEMATICS TEACHERS / Numero 73 mayo-junio 2025 [paginas 140-151] FECHA DE RECEPCION: 29marzo2025/FECHA DE
ACEPTACION: 27abril2025.

- Propone una estrategia de monitoreo para que el estudiante evalue su progreso
y lo motive a compensar sus deficiencias mediante el estudio posterior.

5.4 Objetivo:

Permite al participante identificar los requerimientos conceptuales,
procedimentales y actitudinales basicos a los que se debe prestar atencién, a fin
de orientar el aprendizaje, el cual servira para que el estudiante sepa qué se
espera de su trabajo y estar muy pendiente de los aspectos fundamentales a los
que debe procurar atencion en las actividades académicas y con qué criterios sera
evaluado su aprendizaje; en este sentido se debe evaluar el conocimiento,
destreza, habilidad, actitud y conducta futura de los estudiantes.

5.5 Contenido:
-Definicidon de ecuaciones.

-Definicidon de términos relacionados con el contenido.

-Elementos de la ecuacion.

-Métodos para resolver ecuaciones.

-Resolucién de ecuaciones complejas.

-Método practico para resolver problemas con ecuaciones de primer grado.

6. REFLEXIONES Y CONSIDERACIONES EMERGENTES

La idea de la ensefianza de la matematica fundamentada en la conformacién del
ciudadano, enfocada en el paradigma humanista para colaborar en el desarrollo
integral del individuo busca a parte de prepararlo en las teorias matematicas y sus
aplicaciones, fomentar los valores de: igualdad, tolerancia, libertad, justicia,
respeto, busqueda de verdad y solidaridad; valores necesarios en una ciudadania
que el ser humano debe ejercer.

Es asi como la Educacion Matematica en su enfoque humanista en la escuela
debe asignar entonces la tarea de formar un hombre con posibilidades y
potencialidades a través de la practica social de sus conocimientos.

Todo lo dicho anteriormente es posible con una matematica puesta en escena
desde el dialogo, la relacion sujeto-sujeto entre el docente y el discente, el
desarrollo paulatino de las inteligencias, es decir, la inteligencia linguistica, l6gico
matematico, espacial, corporal, cenestésica, musical, interpersonal, intrapersonal y
naturalista, y el pensamiento critico. Como investigador se me hace imperativo e
importante reflexionar sobre la formacion, capacitacion, perfeccionamiento vy
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actualizacion de los docentes para elevar la calidad profesional y personal, esto
con el fin de mantener personas competentes y comprometidas con el proceso
educativo del pais; de tal manera que sean profesionales competitivos y sean
siempre punta de lanza y estén dispuestos a asumir el reto que se les presente,
ademas de estar bien remunerados; por otro lado el ente rector se debe hacer
responsable de las instalaciones educativas desde el mantenimiento de las
mismas asi como la dotacion de insumos para que se pueda llevar a cabo un
proceso de ensefianza aprendizaje, desde este punto de partida establecer
normas y reglas claras donde se exija la responsabilidad docente.

7. CONSIDERACIONES

Una vez finalizada la investigacion, se puede dar fe que existe la posibilidad de
llevar a cabo la propuesta en cuestion puesto que se observa entre los hechos una
gran motivacion de los docentes que fueron objeto de estudio, al presentarles el
modelo de la guia didactica y fuese de su interés y de gran utilidad en cuanto a la
realizacion de las actividades académicas; ademas esta a su vez les sirva como
ejemplo y patron para las futuras creaciones de guia didacticas en cuanto a otros
contenidos se refiere. En este orden de ideas lo que se quiere resaltar de manera
muy oportuna es que esté tipo de herramientas deben aprovecharse no solamente
para que los docentes se apoyen en ellos, sino que también ayude en el
fortalecimiento del aprendizaje de los contenidos matematicos de nuestros
estudiantes. Como ultima consideracion es propicio destacar que la guia didactica
tuvo gran éxito puesto que fue usada y aplicada por los docentes que imparten la
asignatura entre ellos mi persona asi que los frutos se comienzan a cosechar.
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